
 
 

КАЛЕНДАРЬ 
соревнований по армрестлингу среди работников предприятий в 

программе XXI Спартакиады АО «НАК «Казатомпром» 
 
 г. Алматы, 23.08.2022 г. - 24.08.2022 г. 

 Место проведения соревнований: 
 Казгуград, Манеж №1, расположен ближе к теннисному корту. 

 

Дата и время проведения взвешивания спортсменов:   

22 августа 2022 г. 10.00 – 12.00 женщины (все весовые категории) 

СК КазНУ 16.00 – 18.00 мужчины  (все весовые категории) 
 

Дни проведения соревнований: 
23 августа 2022 г. с 10.00 часов женщины (все весовые категории) 

 с 11.30 часов мужчины,   до 80 кг 
 

 24 августа 2022 г. с 10.00 часов мужчины:  до 90 кг  и  свыше 90 кг  

 
Главный судья,  
Заслуженный тренер РК по армрестлингу 
национальный судья высшей категории                              Михайлов С.И. 


